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La	Dott.ssa	Cristina	Barni	nata	a	La	Maddalena	il	7	Gennaio	1980	svolge	dal	2011	
attività	come	Odontoiatra	presso	lo	Studio	Odontoiatrico	Belle	Arti.	
Omeopata,	 Specialista	 in	 Ortognatodonzia,	 la	 dott.ssa	 Barni	 si	 occupa	
prevalentemente	 di	 Dentosofia	 e	 riabilitazione	 occlusale	 con	 particolare	
interesse	per	studio	delle	disfunzioni	dell’apparato	masticatorio	in	correlazione	
con	 la	Postura	e	 le	disfunzioni	cranio	sacrali,	abbracciando	 la	metodologia	a	
sfondo	antroposofico	del	dr	Michel		Montaud,	padre	della	Dentosofia	Mondiale.	
Nel	 2004	 consegue	 la	 laurea	 con	 lode	 in	 Odontoiatria	 e	 Protesi	 Dentaria	
presso	L’Università	degli	studi	di	Sassari.	
Nel	2005	si	 trasferisce	a	Roma	per	 frequentare	 la	 scuola	di	 specializzazione	 in	
Ortognatodonzia	e	nel	2009	consegue	 il	Diploma	in	Ortodonzia	e	Gnatologia	
presso	 L’università	 Cattolica	 Sacro	 Cuore,	 policlinico	 A.	 Gemelli,	 dove	 rimane	
fino	al	2015	come	tutor	e	collaboratrice	per	la	didattica.	
Nel	 2014	 ottiene	 il	 titolo	 di	 Terapista	 Craniosacrale	 presso	 l’Accademia	 di	
Terapia	Craniosacrale	Updledger.	
Nel	2018	consegue	il	Diploma	triennale	in	Omeopatia	presso	il	COII,	Centro	
Omeopatico	Italiano	Ippocrate.	
Svolge	 attività	 di	 Libero	 professionista	 in	 diversi	 studi	 a	 Roma	 e	 nel	 nord	
Sardegna	 e	 vanta	 un’esperienza	 pluriennale	 di	 lavoro	 in	 equipe	 con	 figure	
professionali	 quali	 Osteopati,	 Fisioterapisti,	 Kinesiterapisti,	 Optometristi,	
improntata	ad	una	visione	globale	del	paziente.	
	


